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LA CITE ET CAP LOISIRS

Les Ateliers

JANVIER - FEVRIER - MARS 2024

MARDI 23 JANVIER Ateliers Jouons avec Atelier d'écriture créative avec I'artiste Klimte.
JEUDI 8 FEVRIER d'écriture les mots Il'y a des exercices pour jouer avec les mots.
16n30 -19h C’est un moment pour prendre du plaisir & écrire ensemble.
VENDREDIS 16 FEVRIER Atelier Cuisinons Atelier cuisine a Cap Loisirs pour le plat et le dessert.
15 MARS ET 15 MARS cuisine a Cap Loisirs Nous cuisinons ensemble un repas délicieux.
16h30 -21h Nous passons ensemble une soirée conviviale et gourmande.

Le Programme de

j

anvier a mars

JEUDI On sort entre Balade a Le Geneva Lux est un festival de sculptures lumineuses.
25 JANVIER & ami-es Geneva Lux On se balade au bord du lac la nuit.
> 16h30 -21h30 On mange une fondue ensemble pour se réchauffer.
DIMANCHE V- N Théatre Un pied dans la m... C'est I'histoire d'un clown qui vit dans un cirgque.
28 JANVIER ’ un autre dans les Le clown s'appelle Bobby.
‘H étoiles Bobby joue des personnages et il a beaucoup d’objets magiques.
. 16h - 19h
JEUDI On s’invite chez Vernissage Nous allons voir une collection de vidéos faites par des artistes.
1=: FEVRIER nos voisin-es Video Database C'est la collection des ceuvres d'art de la Ville de Genéve.
17h30-19h30 Nous sommes invité-es au vernissage de cette exposition.

MARDI Exposition Saint-Valentin Les artistes de Cap Loisirs font des ceuvres sur I'amour gourmand.

6 FEVRIER a Cap Loisirs 16h30-18h Les artistes ont fabriqué des assiettes en céramique.

C'est un travail en collaboration avec les ateliers de Clair-Bois.

SAMEDI On sort entre Bal de C'est le Bal traditionnel de Cap Loisirs pour féter TAmour.

10 FEVRIER ami-es la Saint-Valentin Il'y a un concours de gateaux d'amour et un spectacle.

18h —2h du matin Ensuite nous dansons au bal jusqu'a 2 heures du matin.

JEUDI Spectacle Mirlitons On va voir un spectacle de danse avec deux danseurs.

29 FEVRIER de danse 17h=22h Ces danseurs font des sons et des bruits dans des micros.

Les sons et les mouvements du corps font des rythmes intéressants.

DIMANCHE Atelier Aborder C'est un atelier pour apprendre d engager une discussion.

3 MARS quelqu’un et C’est un atelier pour apprendre & inviter quelgu'un ¢ danser.

se faire aborder On va réfléchir & nos limites et aux limites des autres.
14h30-17h30

DIMANCHE Dimanche La disco Nous dansons sur de la musique de disco.

3 MARS de féte a Cap Loisirs Des expert-es nous invitent & danser et & bouger seul.e et en groupe.

17h = 19h30 Nous faisons des exercices et des jeux de danse.

SAMEDI Brunch et Jouons avec On mange ensemble & Cap Loisirs et on partage nos idées.

16 MARS atelier les mots Il'y a des exercices pour jouer avec les mofs.

d’'écriture 10h30 -15h30 C’est un moment pour prendre du plaisir & écrire ensemble.
SAMEDI On sort entre Groove‘N’Move C'est un spectacle de danse tres énergique et rythmé.
16 MARS ami-es a la Comédie Cette danse combine quatre sortes de danses différentes.
16h30 - 21h30 C’est un spectacle de jeunes danseurs et danseuses d'Afrique du Sud.
DIMANCHE Rendez-vous Exposition Nous allons voir une collection de vidéos faites par des artistes.
17 MARS du dimanche Video Database C'est la collection des ceuvres d'art de la Ville de Geneve.
14h30 - 18h On va aller voir quelques vidéos choisies pour nous.

JEUDI Spectacle Festival On va voir un spectacle de danse avec 3 danseurs et danseuses.

21 MARS de danse 17h = 22h Les artistes se demandent pourquoi les artistes font des spectacles ¢
C'est drole de faire un spectacle pour demander d quoi ¢a sert de faire
un spectacle.

SAMEDI Samedi Soirée Soirée « Just Dance » organisée par la Fondation Ensemble.

23 MARS de féte Just Dance C’est une soirée festive pour danser et s’amuser.

18h - 21h30 On peut faire de nouvelles rencontres et voir ses ami.es.
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Informations et inscriptions:
caploisirs@caploisirs.ch - caploisirs.ch

Fondation Cap Loisirs
Rue Jean-Louis Hugon 5 - 1205 Geneve
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