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I n t r o d u c t i o n  
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Ce programme d’été est spécifiquement destiné aux enfants et adolescents (les activités pour adultes étant cette année 
détaillées dans une brochure séparée).  
 
Les activités qui y sont décrites s’adressent à des enfants et adolescents avec un handicap mental âgés de 5 à 18 ans, 
de bonne, moyenne et faible autonomie et sont proposées en priorité  aux personnes résidant dans le canton de 
Genève et avec leur famille .  
 
Ce programme présente  
- quatre camps de 15 jours avec, pour l’un d’entre eux, la possibilité de s’inscrire à une seule semaine,  
- 14 semaines de centre aéré, soit 7 pour des enfants de 5 à 11 ans et 7 pour des adolescents de 12 à 18 ans 
- le secteur « loisirs en intégration », qui peut vous renseigner et/ou soutenir la participation de votre enfant dans un 
séjour ou centre aéré organisé par un organisme accueillant des enfants valides. 
 
Par souci d’équité et vu le grand nombre de demandes, il ne sera en principe pas accordé plus de trois semaines de 
centre aéré par personne (centre aéré organisé par Cap Loisirs et centre aéré en intégration).  
Cependant, l’inscription à un camp peut, en cas de besoin, être complétée par deux semaines de centre aéré. 
 
Pour les nouveaux participants un entretien préalable est organisé, afin de faire connaissance de façon plus approfondie.  
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L’inscription aux activités se fait pour les centres aérés et les camps au moyen des feuilles encartées et, pour le secteur 
intégration, en prenant directement contact avec la responsable du secteur par téléphone ou par courriel. 
 
 
En cas de besoin, vous pouvez télécharger ce programme d'activités, ainsi que nos feuilles d'inscription sur notre site 
internet: www.caploisirs.ch (rubrique prestations). 
 
 
Nous vous remercions de bien vouloir respecter les délais d'inscription fixés au 29 février 2012 pour les camps et 
31 mars 2012 pour les centres aérés; les demandes tardives ne seront prises en considération qu'en fonction des places 
disponibles. 
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Vous désirez mettre sur pied un projet d’intégration pour votre enfant durant ses moments de loisirs. Des questions se 
posent concernant le choix de l’activité, du lieu et du mode d’accompagnement de votre enfant sur le terrain, etc…. 
 
La fondation Cap Loisirs intervient comme un organisme d’appui  et peut soutenir, si cela s’avère nécessaire, le projet 
d’intégration et sa réalisation de différentes manières :  
 

·  Information sur l’éventail des possibilités : Quels sont les lieux qui pourraient répondre aux souhaits, besoins et 
attentes de votre enfant et de vous-même ? 

 Un bon nombre d’intégrations ont lieu dans les maisons de quartier et  centres de loisirs . Ils offrent un accueil et une 
structure très appropriés aux enfants âgés de 6 à 12 ans, durant les mercredis et les périodes de vacances scolaires 
(centres aérés). 

 

·  Conseil pour un choix : Evaluation des souhaits, capacités et difficultés de votre enfant ainsi que des possibilités 
d’adaptation du lieu d’accueil afin de vérifier l’adéquation de votre choix.  

 

·  Conception du projet : Soutien à l’élaboration même du projet. 
 

·  Accompagnement ponctuel ou encadrement supplémentaire fixe : Lorsque cela s’avère nécessaire, en fonction des 
limites de l’enfant et du lieu d’intégration, un accompagnement supplémentaire, ponctuel ou fixe peut être décidé et mis 
sur pied. Dans ce cas, un moniteur de la Fondation Cap Loisirs, que l’on nomme moniteur d’appui , se rattache à 
l’équipe du lieu d’intégration. Son rôle sur le terrain se définit en fonction des besoins de l’enfant intégré, du groupe et 
de son fonctionnement. 
Nous devons vous signaler que ce type d'accompagnem ent est très demandé et qu'une liste d'attente a dé jà 
été ouverte pour l’été 2012.   
 

·  Cette prestation est facturée de la manière suivante : en plus du montant fixé par le lieu d’intégration, Cap Loisirs 
demande une participation aux parents s’élevant à : Frs 30.- par semaine de centre aéré. Si l’intégration se déroule 
sans moniteur d’appui, Cap Loisirs ne facture aucun frais. 
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Responsable : Kalou Wirthner 
 
Téléphone : 022 561 04 35 
 
E-mail : kalou.wirthner@caploisirs.ch 
 

 
Les questions soulevées à tout moment font partie même du projet d’intégration. N’hésitez pas à nous contacter pour 
vous aider à y répondre, par téléphone, au bureau de la fondation.
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Responsables du secteur : 
·  Nathanaëlle Glaus (nathanaelle.glaus@caploisirs.ch) 
·  Joseph Lombardi (joseph.lombardi@caploisirs.ch) 
·  Sylvie Trinchero (sylvie.trinchero@caploisirs.ch) 
 
Appels téléphoniques : 
Les mardis et jeudis au 022 731 86 00. 
Mais, en dehors de ces jours, vous avez également la possibilité de laisser un message et vos 
coordonnées, nous ne manquerons pas de vous rappeler et serons heureux de vous conseiller. 
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Une semaine au bord du lac Léman et en lisière de forêt, puis une semaine sur l’île d’Elbe : villages de pêcheurs haut 
perchés, vertes vallées et montagnes arides, plages de galets et baies idylliques, coques de noix et grands navires… ou 
une multitude de paysages à découvrir et mille et une occasions de nous instruire et de nous divertir. 
 
Dates : du 7 au 20 juillet  
 
Lieu :  
·  Du 7 au 13 juillet : colonie d’Allinges, lac Léman (France) 
·  Du 14 au 20 juillet : Rio Marina, île d’Elbe 
 

Prix du séjour : 1’200 –frs  
 
Participants : 10 jeunes âgés de 12 à 18 ans 
 
Encadrement : 7 adultes 
 
Responsable : Sylvie Trinchero 
 

Activités : 
·  Baignades, tourisme, voile et excursions 

entre ciel et eau… 
 
Objectifs : 
·  Partager des vacances actives entre copains 
·  Profiter des beautés naturelles de la région 

lémanique et de l’île d’Elbe 
·  Apprendre à faire de la voile et/ou 

progresser sur le lac et en mer
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Sais-tu qu’il existe des poules qui pondent des œufs d’or ?  
Jean de la Fontaine nous l’a raconté dans une fable, mais c’est du sérieux ! Ces poules existent bel et bien... !  
Ce sont des poules "marans". N’est-ce pas marrant ?  
 
Trois d’entre elles seront les vedettes et complices de notre créativité estivale.  Le soir, tu leur jetteras du grain à la volée 
et recevras ainsi chaque matin un œuf pour un déjeuner en or. Nous organiserons un concours pour baptiser chacune de 
nos actrices d’un joli nom. 
 
Tu l’as compris, nous conterons l’histoire de nos héroïnes, elles seront filmées, photographiées, dessinées, maquillées et 
sculptées en terre d’argile. Et le soir, nous monterons la garde pour les protéger des renards et du voleur de poules. 
 
Et pour nous sentir encore plus en vacances, nous pratiquerons des activités sportives en accord avec la saison et notre 
environnement : plages, baignades, canoës… et prendrons ainsi une belle couleur dorée.  
 

Après une semaine à Allinges, près de Thonon, nous 
partirons retrouver un gîte accueillant près d’Anduze, 
à la porte des Cévennes et ferons peut-être une petite 
virée en bord de mer.  
 
Dates : du 14 au 27 juillet  
 
Lieu :  
·  Colonie d’Allinges 
·  Gites à Anduze (Sud de la France) 
 

Prix du séjour : 1’150 –frs  
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Participants : 10 enfants âgés de 8 à 13 ans Encadrement : 6 adultes 
 
Responsable : Joseph Lombardi  Intervenants : dans le domaine artistique et une école pour le canoë 
 
Activités : 
·  Artistiques : vidéo (court métrage de 10 mn), photos, dessins, sculptures en terre   
·  Sportives : balades, canoë, baignades  
 
Objectifs : 
·  Passer de bonnes vacances avec des activités adaptées à chacun 
·  Petite dose d’apprentissage pour un séjour de détente  
·  Présenter les créations réalisées durant le camp à travers une exposition qui aura lieu en automne 2012 à L’espace , 

lieu d’exposition de Cap Loisirs 
 
A noter : pour plus d’infos, voir sur internet "la marans". 
 

 



 

.���!���������!��������+!��������������+�
/������	�������0.
 
 
Des montagnes, des rivières, des villages... des randonnées, des 
baignades, des festivals... le chant des oiseaux, le bruit de nos pas, la 
mélodie de l'eau glissant sur les cailloux... nos voix s’entremêlant, nos 
instruments s'unissant, nos rythmes s’accordant... En nature, entre 
copains, au son de nos chansons préférées, amusons-nous, détendons-
nous et profitons de nos vacances ! 
 
Dates : du 28 juillet au 10 août 2012 
 
Prix : 1'100.- Frs 
 
Participants : 10 enfants âgés de 12 à 18 ans 
 
Encadrement : 7 adultes 
 
Responsable : Fanny Luthringer  
 

 

Intervenants :  
·  Un/e musicien/ne 
·  Joseph Benjamin Sangare, preneur de son 
 
Lieu : Val–de-Travers, Neuchâtel, Suisse 

Objectifs : 
·  partager un bout de vie ensemble, vivre en groupe tout en respectant nos besoins individuels 
·  créer une cohésion de groupe, une unité au travers du chant 
·  découvrir une région : ses villages, sa nature, ses activités populaires, ses habitants 
·  offrir un espace de parole, se parler, s'écouter 
·  garder une trace de ses vacances, un souvenir. 
 
Activités : 
·  festivals de rue (dont le festival de "la plage des six pompes") et visite des villages avoisinants 
·  balades, randonnées (gorges de l'Areuse et Creux-du-Van), baignades, grillades 
·  chanter nos airs préférés au rythme de nos instruments et produire un cd souvenir ! 
·  diffusion de notre chaîne de radio privée avec interview personnalisée de chaque personne présente 
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Durant deux semaines, nous explorerons les secrets de la nature à 
travers des ateliers de découverte créatifs et ludiques. Notre fil 
rouge sera le monde des animaux et des végétaux. Nous 
construirons des nids géants dans le grand jardin de notre maison 
pour jouer, nous reposer et nous raconter des histoires.  
 

Enfin nous réaliserons des tableaux nature à emporter ou à laisser 
sur place. Et lors de nos petites balades en campagne, nous aurons comme compagnons tour à tour nos amis les ânes, des 
chevaux et même des lamas ! 
 

Des visites de fermes, d’alpages et de parcs animaliers sont aussi prévues et, pour être comme des « poissons dans l’eau », nous 
n’oublierons pas les baignades au lac et en piscine. 
 

Si vous le souhaitez et sur demande, il est possible de s’inscrire à une seule des deux semaines de ce camp (contactez-nous pour 
plus d’informations). 
 
Dates : du 4 au 17 août 
 
Lieu : Allinges (près de Thonon-les-Bains) 
 
Prix du séjour : 900.- CHF 

Participants : 10 enfants de 7 à 15 ans 
 

Encadrement : 7 adultes, dont une artiste peintre sculpteur 
 

Responsable :  Nathanaëlle Glaus 
 
Activités :  
·  ateliers nature et découverte, réalisation d’une boîte à trésor 
·  balades à dos d’âne et de cheval et différentes visites en lien avec les animaux 
·  baignades, jeux et histoires 
 
Objectifs :  
·  apprendre à "vivre ensemble" et partager des moments de groupes enrichissants 
·  développer son autonomie à travers de nouvelles expériences 
·  développer sa créativité et ses sens au contact de la nature  
·  découvrir de nouvelles activités et passer de belles vacances en s’amusant 
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...retrouver vos amis chaque matin, 

...rentrer chez vous chaque soir, et… 

...vivre l’aventure chaque jour,  

...explorer la nature, découvrir votre région, 
…écouter des concerts… 

    ...en bref : vous divertir dans la détente et la joie. 
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...qu’avec de l’imagination il ne sert à rien d’aller loin pour passer de « chouettes » vacances... 
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·  permet le développement des rapports humains et amicaux et l’apprentissage de la vie de groupe 
·  favorise l’autonomie et l’indépendance par rapport à la famille ou à l’institution 
·  représente un accompagnement en douceur pour le passage à l'âge "adulte" 
·  offre pendant l’été un repère stable et connu 
·  stimule le développement des capacités motrices et créatives 
·  permet de faire de nouvelles expériences et, par là même, éveille de nouveaux intérêts 
·  permet de mieux connaître Genève et sa région. 
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Nous accueillons des enfants et adolescents avec tout type de handicap mental.
Nous adaptons chaque activité aux capacités de chac un(e) . Nous partons de la connaissance que nous avons de 
nos participant(e)s pour réaliser les activités proposées, qui peuvent être plurielles pendant une journée afin que chacun 
y trouve son compte. 
 
Elles recouvrent une palette très large : découverte des curiosités de notre région, excursions en bateau ou en train, 
randonnées… mais aussi activités de détente et de création. Nous cherchons le contact avec la nature et les animaux et 
fréquentons aussi manèges et fermes… 
 

Les inscriptions se font par semaine. 
 

 Age Lieu de base Dates Prix par semaine Participan ts 
 
Enfants 
 

 
De 4 à 11 ans 

 
Mancy 

 
Adolescents 

 
De 12 à 18 ans 

 
Centre Dumas 

2 - 6 juillet  
9 - 13 juillet 
16 - 20 juillet 
23 - 27 juillet 
30 juillet - 3 août 
6 - 10 août 
13 - 17 août 

170.- Frs 12 enfants/ados 
par semaine 

 

 
La prise en charge se fait, du lundi au vendredi, de 8h. 00 à 18h. 00 .  
Chaque matin, les participants se retrouvent entre 8h. 00 et 8h. 30 à un lieu 
de rendez-vous et de là partent en bus avec des moniteurs de Cap Loisirs 
pour le lieu du centre aéré (des infos précises suivront après inscription). 
Le retour a lieu à partir de 17h. 15, au même endroit qu’au départ. 
 
 

Responsable :  
Juan Tortosa 

 

Permanence téléphonique : 
jeudi de 12h. 00 à 16h. 00 au : 022 561 04 62 (no direct) 

 

Adresse e-mail : juan.tortosa@caploisirs.ch 
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(en référence aux "Conditions contractuelles de participation")

 
 
 

C E N T R E S  A E R E S  
 
INSCRIPTION (VOIR TITRE II DES CONDITIONS CONTRACTUELLES GENERALES ) 
La date limite  pour le renvoi des feuilles d'inscription est fixée au 31 mars 2012. 
 

CONFIRMATION  
Une feuille de confirmation  de participation vous sera envoyée le 4 mai 2012. Seule(s) la ou les semaine(s) 
indiquée(s) sur cette feuille est(sont) retenue(s) pour votre participation. 
Pour valider cette confirmation, vous devrez : 
·  verser les arrhes , au plus tard 10 jours après réception de la confirmation de participation 
·  si vous n’avez participé à aucune activité de la fo ndation durant la période allant de septembre 2011 à juin 

2012, nous retourner  dans le délai indiqué, le contrat de prestations - partenaires, signé par le répondant légal, 
ainsi que les fiches de renseignements mises à jour (vous trouverez ces documents dans notre envoi). 

 
PAIEMENT ET FACTURATION  (VOIR TITRE IV) 
Les arrhes sont de 20% du prix, soit 34.- Frs par semaine. Le prix de la semaine est indiqué dans ce programme. Le 
solde sera facturé en septembre 2012 par nos soins. 
 

DESISTEMENT (VOIR TITRE IV – 4.) 
Tous les désistements doivent être annoncés par écrit le plus tôt possible.  
- Jusqu’à 15 jours avant le début de la semaine de centre aéré : ils n’engendrent aucun frais  
- De 14 jours à 8 jours avant la semaine de centre aéré : les arrhes sont dues 
- Dès 7 jours avant la semaine de centre aéré : la totalité de la semaine est due (la facturation est cependant réduite 
aux arrhes si le participant a pu être remplacé). 



 

f o n d a t i o n  c a p  l o i s i r s  p o u r  pe r s o n n es  a vec  u n  ha n d i ca p  m e n ta l  
 

SUBVENTIONNEE PAR LA CONFEDERATION ET L'ETAT DE  GENEVE 
 

5, rue Jean-Louis Hugon - 1205 Genève - tél. 022 / 731 86 00, fax. 022 / 731 86 30 
e-mail caploisirs@caploisirs.ch – site : www.caploisirs.ch  - CCP 12 - 5587 - 5  

S E J O U R S  

INSCRIPTION (VOIR TITRE II) 
Date limite pour le renvoi des feuilles d'inscription: 29 février 2012. 

 

CONFIRMATION (VOIR TITRE II) 
Cap Loisirs envoie une feuille de confirmation de participation. Seul le séjour indiqué sur cette feuille est retenu pour 
votre participation. Pour valider cette confirmation, vous devez : 
·  verser les arrhes , au plus tard 15 jours après réception de la confirmation de participation 
·  si vous n’avez participé à aucune activité de la fo ndation durant la période allant de septembre 2011 à juin 

2012, nous retourner  dans le délai indiqué, le contrat de prestations - partenaires, signé par le répondant légal, 
ainsi que les fiches de renseignements mises à jour (vous trouverez ces documents dans notre envoi). 

 

PAIEMENT ET FACTURATION  (VOIR TITRE IV) 
Les arrhes sont de 20% du prix du séjour (voir dans ce programme).  
Le solde est à payer au plus tard le 1 er juin 2012. 
 

DESISTEMENT (VOIR TITRE IV – 4.) 
Tout désistement doit être annoncé par écrit le plus tôt possible.  
Si le désistement intervient moins de 15 jours après l’envoi par Cap Loisirs de la confirmation de participation (la date 
limite sera précisée sur la confirmation en question), aucun frais n’est facturé. 
Au-delà de cette limite, tout désistement entraînera une taxe administrative de 100.- Frs et des frais de désistement.  
Les frais de désistement correspondent aux frais du séjour qui n’ont pas été diminués par le désistement d’une personne, 
c’est-à-dire qu’ils correspondent au prix du séjour auquel est soustrait tout ce qui a pu être économisé par l’absence du 
participant désisté. Les frais de désistement sont donc calculés individuellement et peuvent varier selon différents 
facteurs : par exemple repas, type d’hébergement, type d’animation prévue, etc… 
 

Ils peuvent s’élever jusqu’à 100% du prix du séjour. Le remplacement de la personne désistée peut annuler ou réduire les 
frais de désistement, qui peuvent être en revanche importants en cas d’achats nominatifs de billets d’avion. 
 

Il est recommandé de conclure une assurance annulat ion (de manière privée), qui permettra d’être rembo ursé en cas de 
désistement.  
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